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Krebsregister Niedersachsen erhilt Preis auf dem 29. Deutschen

Krebskongress in Berlin

Postervortrag zur Untersuchung der Brustkrebs-Stadienverteilung von
Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen des Mammographie-

Screenings ausgezeichnet

Das Epidemiologische Krebsregister Niedersachsen (EKN) hat als eines der
ersten Krebsregister Deutschlands aufgezeigt, in welchem AusmaB sich die im
Mammographie-Screening-Programm entdeckten Brustkrebse von denen
unterscheiden, die bei Nicht-Teilnehmerinnen des Screenings auftraten. Der
vom Krebsregister Niedersachsen gemeinsam mit dem Referenzzentrum
Mammographie Nord veroffentlichte Postervortrag wurde am letzten Samstag
auf dem Deutschen Krebskongress in Berlin mit einem Posterpreis

ausgezeichnet.

Die Einflhrung des Mammographie-Screening-Programms fur 50-69-jahrige
Frauen erfolgte in Niedersachsen von 2005 — 2007, die Teilnahmerate liegt in
Niedersachsen bei ca. 58%. Etwa 2.000 im Screening entdeckte
Brustkrebsfalle wurden jetzt im niedersachsischen Krebsregister ausgewertet.
Schon der Vergleich mit den Diagnosejahren vor Beginn des Mammographie-
Screenings zeigte erwartungsgemal eine Verschiebung hin zu glnstigeren
Tumorstadien fur die Screeningfalle. So erhdhte sich der Anteil von In-situ-
Karzinomen und Brusttumoren bis zu 20mm GréBe bei den im Screening

entdeckten Fallen von vorher 57% auf 82%. Ob diese Verschiebung hin zu
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gunstigeren Tumorstadien langfristig zu einem Ruickgang fortgeschrittener

Tumoren fuhrt, wird das Krebsregister weiter beobachten.

Erstmals verdffentlichte das EKN auf dem Krebskongress in Berlin die
Ergebnisse einer Untersuchung zur Brustkrebs-Stadienverteilung von
Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen des Screenings: 719
Screeningfalle einer vollzahlig im Krebsregister erfassten Screeningeinheit
wurden hierfr verglichen mit den auBerhalb des Screenings diagnostizierten
Brustkrebsfallen von 50-69-jahrigen Frauen. Bemerkenswert ist, dass die
Gruppe der Nicht-Teilnehmerinnen eine dhnliche Stadienverteilung aufweist,
wie sie schon vor Beginn des Screenings zu beobachten war. Entgegen den
Erwartungen sind Uber 20% der Karzinome, die bei Nicht-Teilnehmerinnen
diagnostiziert wurden, In-situ-Karzinome und sehr kleine Karzinome bis zu
10mm GroéBe. Diese sind haufig noch nicht tastbar und werden in der Regel
durch Mammographie entdeckt. Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass
Frauen, die nicht an dem qualitatsgesicherten Screeningprogramm
teilnehmen, haufig eine Mammographie auBerhalb des Screenings

durchfthren lassen.

Das Krebsregister schlieBt daraus, dass weitere Aufklarung Gber die Vorteile
von Screeningprogrammen, die nach Europdischen Leitlinien qualitatsgesichert
werden, notwendig ist. ,Nur unter den qualitatsgesicherten Bedingungen des
organisierten Screeningprogramms wird der Effekt des Mammographie-
Screenings auf die Brustkrebssterblichkeit langfristig nachzuweisen sein’,
erklart Iris Urbschat, Epidemiologin im Krebsregister, und erganzt , Weitere
Voraussetzung flir diese Evaluation ist jedoch, dass jede einzelne

Brustkrebserkrankung auch an das Krebsreqgister gemeldet wird.’

Weitere Informationen unter www.krebsregister-niedersachsen.de
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